Organisateurs:
Lieu:

Acces:
Participation:
Parcours:

Cantine:
Vestiaires/douches:
Prix souvenir:
Primes:

Prix spéciaux:
Résultats:

Assurance:

Dossards et bureau:
Renseignements:
Inscriptions:

Paiement:

INFORMATIONS

Footing-Club Lausanne, Lausanne-Sports Athlétisme et Stade-Lausanne Athlétisme
Parc Bourget, Vidy a Lausanne.

Par I'autoroute Lausanne sud, sortie Maladiére, bus n° 1.

Ouvert & toutes et a tous, voir catégories.

Cross, assez roulant. Boucle de 1 km et 2 km. Plat!

Chauffée et petite restauration.

Stade Coubertin.

Offert par PUMA.

Cat. Dames 14h00:

1% fr.400.- / 2% fr.300.- / 3% fr. 200.- / 4¢; fr.100.- / 5 fr.50.-
Cat. Hommes 14h45:

1e fr. 400.- / 2= fr. 300.- / 3% fr. 200.- / 4% fr.100.- / 5% fr.50.-

Aux 5 premiers des autres categories.

Sur les sites des clubs: www.footing-club.ch, www.Is-athletisme.ch
www.stade-lausanne.ch, www.softtiming.ch

Accidents, dommages et vols pas couverts par I'organisation.

INSCRIPTIONS

sur le lieu de la course, Parc Bourget a Vidy.
Raymond Corbaz - Tél. 079 830 85 75 ou 079 207 57 16

Sur bulletin de versement postal ou sur internet: www.softtiming.ch
Liste de club acceptée.

Délai: 13 janvier 2010, apres uniquement sur place!

Inscriptions tardives acceptées sur place jusqu’a 1h00 avant le départ.
Majoration de fr 5.- pour les "adultes".

BCV: CCP 10-725-4, en faveur de: Z 5222.65.01 = cat. et Cross de Vidy
BCV: IBAN: CH34 0076 7000 Z522 2650 1 = cat. et Cross de Vidy

Sur place, vente de chaussures a pointes!

SPORT

POURTOUS
Dossards garantis _—
otelplan
pour marathons de  Tourisme Pour Tous
New-York, Londres,  "“%wiseios mamsasno

E-mail: voyagesspeciaux@tourismepourtous.ch
www.tourismepourtous.ch

Berlin, Paris.
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PROGRAMME

Départs Categories Année de Distance Finance
naissance en metres d’inscription
10h00 Cadettes B
_ (Wu 16) 7 ~ 95-96 2000 18e=
10h20 Cadets B
(MU 16) 95-96 4000 15.--
Cadettes A
Wwu1tg 9394 4000 15
10h50 Cadets A
(MU 18) - 93-94 _ 4000 15
11h20 Ecoliéres A
(WU 14) 97-98 2000 10.--
Ecoliers A
_ (MU 14) 1 97-98 B 2000 10.--
11 h40 - 12h3§7 Pause _ )
12h40 Ecolieres C
(WU 10) Deés 2001 1000 10.--
Ecoliers C
(MU 10) Dés 2001 1000 10.--
Ecolieres B
(WU 12) 99-2000 1000 10.--
Ecoliers B
o (MU 12) ~99-2000 ~ 1000 10—
13h00 Juniores dames
(WU 20) 91-92 4000 20.--
B ee Cross court D - 90 etavant 4000 - _2__5_.—-7
13h30 e Cross court H ‘90etavant 4000 29
14h00 Juniors H
(MU 20) 90-91 6000 20.--
Dames 71-90 6000 25.--
Dames vét. 1 61-70 6000 25.--
% Dames vét. 2 - 60 et avant 6000 ) 25.-- B
14h45 ~ Hommes /%0 8000 25
15h35 Hommes vét. 1 61-70 8000 25.--
s Hommes vét. 2 60-51 8000 25.--
% Hommes vét. 3 5_Q et avant 8000 25.--

Seules les catégories Dames 14h00 et Hommes 14h45 recoivent les prix en espéces!

Prix spéciaux aux 5 premiers distribués juste aprés l'arrivée!
Spezialpreise fiir die 5 Ersten gleich am ziel verteilt!

<+ Catégories Pass ‘Sport plus =22.-- (sur justification)
ee Catégories hors Trophée lausannois

pass'sport
50p\us




